
 

 

第 25 回 西東京市総合体育大会 バスケットボール大会 要項 

 

 

１．  主催    特定非営利活動法人 西東京市体育協会 

２．  主管    西東京市バスケットボール協会 

３．  開催日   １１月 ２日（日）  １１月 ９日（日）  １１月１６日（日） 

１１月２３日（日）  １１月３０日（日） 

４．  会場    西東京市総合体育館、西東京市スポーツセンター 

５．  競技規則  日本バスケットボール協会規則に準ずる 

６．  参加資格  市内在住・在勤・在クラブ・高校生以上 

７．  申込み   協会ホームページから申し込みをお願いします。 

（http://ntba.tokyo） 

    ※ 体育協会のポストへは投函しないでください。その場合は無効になりますので 

ご注意ください。 

      申込み締め切り  令和 ７年 ８月 ３０日（土）必着  

８． 代表者会議   令和７年９月１３日（土） １８：３０～、時間厳守でお願いします。 

            場所：きらっと体育館 ２Ｆ会議室 田無庁舎隣 

    ※ 会議に参加しない場合は出場取消しとなりますのでご注意ください。又、原則として代表者会議

へは代理をたてないでください。必ずチームの一員が参加するようお願いします。 

９． その他    別紙の競技方法および注意事項を必ず読み、チーム関係者全員に徹底するようお願いし

ます。守れない場合は、その場でチームは没収試合となり、次回１大会分の出場停止処

分といたします。 

 

 

問い合わせ先   瓜生 ０８０－５０６４－４９０８ 

メールでの問い合わせは support@ntba.tokyo にお願いします。 

 

 

 

 

http://ntba.tokyo/
mailto:support@ntba.tokyo


競技方法 

１．第一試合のチーム・ＴＯの各チームは、９時までに体育館に入り、役員の指示に従いテーブル・椅子を 

並べ、両ベンチ・オフィシャル席を作成してから、着替え、アップをしてください。又、最終試合並び 

にＴＯ担当の各チームは、役員の指示に従い片づけを行ってください。 

２．ベンチは、組み合わせ番号の若いチームがＴＯ席に向かって右側のベンチとし、前半のゴールはベンチ 

の逆側とします。 

３．各チームは必ず前試合のハーフタイムまでに、メンバー表を大会本部席に提出してください。 

４．ユニフォームは、組み合わせ番号の若いチームが淡色とする。新ルールの規定により、パンツは膝よりも

長いものを着用しないこと。また、インナーシャツを着用する場合はユニフォームと同系色の半そでまで

とします。 

５．試合開始時間より１５分を過ぎても５名揃わない場合は棄権とする。 

６．審判・ＴＯは帯同制となります。当該日のコートの試合数が奇数の場合と偶数の場合で自チームの試合の

前後でない場合もあるので、必ず日程表で確認の上、時間に余裕を持って来るようにしてください。最終

日の審判については協会で用意しますのでＴＯのみとなります。 

７．後オフィシャルの場合、試合終了後ただちに審判、ＴＯの準備をしてください。スコアシート・メンバー

表は本部席にあります。試合進行をスムーズにするため、当該両チームの協力をお願いします。 

８．審判は、必ずレフリーシャツ・長ズボンを着用してください。また、技術について出来る限り向上するよ

う努力するとともに、プレイヤー及びベンチにおいても審判に対する目に余る野次等はしないようお願い

します。 

注意事項 

１．体育館内での飲食、喫煙は厳禁です！飲食、喫煙は必ず所定の場所で行い、飲み物はペットボトル又は水

筒で用意し、ビン・缶類は体育館内には持ち込まないようお願いします。各チームの応援者にも徹底して

ください。ゴミは各チーム責任をもって持ち帰ること。 

２．会場の駐車場は数に限りがあります。電車、バスの交通機関の利用やチーム内で乗り合わせをする等、台

数をなるべく減らすようご協力ください。 

３．協会のレフリーシャツを使用する場合は１回５００円の使用料を支払いください。 

４．各チームはユニフォーム（濃淡の２種類）、試合球（男子７号球、女子６号球）、レフリーシャツ、ホイッ

スルを用意してください。 

５．やむを得ず棄権をする場合は、必ず試合前日までに連絡をしてください。無断で棄権した場合は次回より

出場を認めません。又、棄権した場合でも原則として審判・ＴＯを行いに、４名は来場すること。 

６．原則として帯同審判制となりますが、審判をできる人がチーム内にどうしてもいない場合は、協会に相談

してください。 

７．各チーム、選手の事前登録は２０名までとする。ただし、各試合の登録は１８名までとする。 

 

※ 上記の事項を守れないチームは次回より出場停止とします。 

連絡先  瓜生    080-5064-4908 

鎌田    090-3543-7462 


